JAK RODZICE MOGA POMOC JAKAJACEMU SIE DZIECKU.

1. Shluchaj uwaznie i reaguj na to co dziecko mowi, jakie informacje
chce przekaza¢, a nie jak méwi.

2. Pozwdl dziecku zakonczy¢ wypowiedz bez przerywania.

3. Utrzymuj kontakt wzrokowy, gdy mowi, a gdy jeste$ zajety, powiedz

dziecku, ze mimo tego go stuchasz.

. Unikaj uzupelniania, konczenia wypowiedzi za dziecko.

Gdy dziecko skonczy wypowiedz, powtérz powoli, nie spieszgc sie,

jego stowa, np. gdy powie: wi-wi-widzialem z-z-zajaczka —

odpowiedz: ach tak, widziale$ zajaczka.

6. Poczekaj chwile 2-3 sekundy, zanim odpowiesz dziecku. Pozwoli to
na uspokojenie sie dziecka, zwolnienie tempa wypowiedzi.

7. Po$wiec chociaz 15 minut dziennie na rozmowe z dzieckiem w
zrelaksowanej spokojnej atmosferze.

8. Daj odczu¢ dziecku, ze je kochasz, lubisz spedza¢ z nim czas,
szanujesz je.

9. Zadawaj mniej pytan i tylko jedno w danym momencie.

10. Nie poprawiaj wymowy dziecka, nie udzielaj rad w postaci:
mow wolniej, nie jgkaj sie — lecz méw wolniej, gdy méwisz do
dziecka, dajac mu prawidlowy wzorzec mowy.

11. Rozmawiaj z dzieckiem o jakaniu, gdy samo ma juz $wiadomo$¢
swoich klopotow.

12.Rozwijaj zainteresowania dziecka.

13.Zachecaj do czestego $piewu, deklamacji, gdyz wtedy jakanie nie
wystepuje.

14.Nie poprawiaj, nie krytykuj i nie zmieniaj stylu wypowiedzi dziecka.

15.Nie pro$, aby dziecko czytalo glo$no, opowiadalo, przedstawialo dla
gosci, sasiadow, rodziny.

16.Zwolnij tempo zycia domowego. Nie postepuj tak, jakby wszystko
mialo by¢ zrobione na wczoraj.

17.Jesli dziecko boi sie czytaé, glosno w szkole, przeéwicz glo$ne
czytanie w domu. Pozwoli mu to zapoznac sie z wszystkimi
trudnymi stfowami.

18. Jesli boi sie, ze bedzie musialo ustnie odpowiadac¢ na pytania
nauczyciela, pobaw sie z nim w szkole, badz nauczycielem i popros,
aby odpowiadalo glosno na pytania. Pozwoli mu to na nabranie
pewnosci siebie i wprawy w glo§nym formulowaniu mysli. Rodzice
dzieci jakajacych sie majq czesto szereg watpliwos$ci zwigzanych z
wychowaniem dziecka.
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