CZY MOZNA POZWOLIC DZIECKU NA OGLADANIE TV?

Czesto dzieci denerwuja sie i boja, ogladajac rozne filmy. Jakanie moze sie
wtedy nasili¢. Czesto nawet wtedy, gdy mowa dziecka juz sie poprawila,
rodzice stwierdzaja, ze dziecko mowi plynnie, a jaka sie sporadycznie tylko
wtedy, gdy sie zdenerwuje. Nalezy wiec unika¢ takich sytuacji. Czy
przywigzywaé wage do porzadku w pokoju? Nalezy zwro6ci¢ uwage na to,
jak dziecko reaguje na uwagi dotyczace porzadku w pokoju, jak te uwagi
wplywaja na mowe. Czy jaka sie wtedy bardziej? Jesli tak, to nalezy
rozwazy¢ ponownie swoj stosu-nek do wymienionych kwestii. Czy nie
oczekujesz zbyt duzo od dziecka? Czasami rodzice stawiajg zbyt
wygorowane wymagania dzieciom. Dzieci nie sg3 w stanie podotac
oczekiwaniom. Tego rodzaju trudne dla nich sytuacje moga poglebié
jakanie.

Czy dziecko jakajace sie potrzebuje wiecej odpoczynku?

Tak, zmeczenie ma wplyw na mowe. Nalezy sie upewni¢ czy dziecko ma
wystarczajaca ilo$¢ czasu na odpoczynek, pobyt na §wiezym powietrzu.

Czy powinno sie¢ zmienic¢ tryb zycia dziecka?

Rodzice czesto stwierdzaja, ze jakanie nasila sie, gdy rodzice sa w cigglym
poSpiechu. Jesli tryb zycia ma niekorzystny wplyw na mowe, stluszna
bedzie zmiana stylu zycia, by¢ moze rezygnacja z niektorych dodatkowych
zajel.

Jak ustosunkowaé sie do problemu walki miedzy dzie¢mi?

Bojki sg czeScia nauki, jak regulowac¢ kontakty z rodzenstwem i kolegami.
Mimo to ze rodzice tego nie lubig, nie da sie ich unikngé. Dotyczy to takze
dzieci jakajacych sie. Nalezy bra¢ pod uwage takie przypadki i zbytnio sie
nimi nie przejmowac.

Czy mozna pozwoli¢ rodzenstwu nasladowac¢ jakanie?

Nie, gdyz jest to forma droczenia sie, przedrzezniania, co moze by¢ dla
dziecka bolesne, szczegélnie w sytuacjach gdy nie jest w stanie temu
zaradzi¢. JeSli sie to zdarza nalezy wytlumaczy¢ rodzenstwu, ze
przedrzeznianie poglebia trudno$ci w mowieniu.

Stajemy takze czesto przed problemem czy i w jaki sposob dziecku
jakajacemu sie moze pomoc rodzenstwo. Istotne wydaje sie tutaj ustalenie
regul prowadzenia rozmowy w rodzinie:

W czasie rozmowy nie przerywamy sobie nawzajem.



Zabieramy glos zamiennie; dopiero gdy skonczy wypowiedz jedna osoba,
glos zabiera nastepna.

Nie méwimy za drugich. Kazdy powinien mie¢ §wiadomos¢, ze zostanie
wystuchany.

Rodzenstwu nalezy wytlumaczyé¢, ze nie tylko uczenie sie plynne-go
czytania, czy bezblednego pisania, ale i plynnego moéwienia wymaga
pewnego czasu, dlatego nalezy dac¢ bratu czy siostrze czas na nauke.
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